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In 2025 bezocht de Inspectie Gezondheidszorg
en Jeugd opnieuw verschillende opvanglocaties
verspreid over het land. Met dit toezicht wil de
inspectie doorlopend een beeld houden van de
staat van de gezondheidszorg aan asielzoekers
en hulp en begeleiding van asielzoekers-
kinderen.

De inspectie constateert opnieuw dat de
basiszorg op orde is, maar dat er voor de
toegang tot zorg voor kwetsbare groepen,
waaronder kinderen, nog steeds grote risico’s
op blijvende gezondheidsschade bestaan. Het
beeld in 2025 is niet veranderd ten opzichte
van 2024. Zie de publicatie Uitkomsten toezicht
asielopvang 2024.

Toezicht 2025
De 1G] volgde in 2025 de situatie in de asielopvang
en keek daarbij opnieuw naar:

> De hulp en begeleiding van kinderen in
deze opvang.

> De toegang tot en kwaliteit van
(spoed)zorg voor asielzoekers.

> De kwaliteit van de opvang wanneer
die van invloed is op de gezondheid
en het mentaal welbevinden.

In 2025 bezocht de inspectie 6 locaties. De 1G]
ontvangt verder signalen en meldingen over de
asielopvang en spreekt regelmatig met de orga-
nisaties die een verantwoordelijkheid hebben in
de opvang en zorg voor asielzoekers. In het
toezicht wordt op verschillende thema’s samen-
gewerkt met andere inspecties.

Wat gaat goed?

Net als in 2024 hoorde de inspectie dat

vrijwel alle asielzoekers na aankomst een
medische intake krijgen. Kinderen en jongeren
zijn meestal in beeld bij de GGD en kunnen
deelnemen aan het Rijksvaccinatieprogramma.

De locaties zagen er schoon uit, op een paar
aandachtspunten na. Op sommige locaties wonen
veel mensen dicht op elkaar, maar is er voldoende
aandacht voor hygiéne. De inspectie hoorde dat op
meerdere opvanglocaties een praktijkondersteuner
huisarts (POH)-GGZ aanwezig is die psychische
begeleiding kan bieden aan mensen met psychische
problemen.

Omstandigheden voor de meest kwetsbaren in
asielopvang niet veranderd

Het beeld van de omstandigheden, zoals de
inspectie zag tijdens het toezicht van 2024, is bij
onze monitoring van 2025 nog steeds hetzelfde.
Het gaat dan om de volgende groepen kwetsbaren:

> Kinderen in asiel-opvanglocaties.
Zij moeten - net als alle andere kinderen -
kunnen opgroeien in gezonde, stabiele en
veilige leefomstandigheden en gebruik
kunnen maken van onderwijs en zorg.

> Asielzoekers met behoeften aan continue
zorg, zoals chronisch zieken en zwangeren.

> Asielzoekers met een psychische problemen
De wachttijden in de ggz en de (beperkte)
toegang tot specialistische ggz drukken extra
zwaar op asielzoekers omdat de
omstandigheden in de opvangcentra het
ziektebeeld negatief kunnen beinvloeden.

Oproep: verbeter zorg voor kwetsbare
asielzoekers

Voor de meest kwetsbare groepen in de
opvangketen lijkt de situatie niet veranderd ten
opzichte van 2024. De inspectie herhaalt daarom de
conclusie uit 2024: zonder structurele maatregelen
blijven de risico’s voor gezondheid, veiligheid en
ontwikkeling bestaan.

De inspectie roept nogmaals alle verantwoordelijke
partijen op om de zorg en het welzijn van kwets-
bare asielzoekers te verbeteren. De aanbevelingen
uit 2024 gericht aan het ministerie Asiel en
Migratie, het ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport, maar ook aan zorgaanbieders en
verzekeraars zijn dan ook nog steeds actueel.
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